Si det enkelt

odredicavijen

Marianne Tgnset
Journalist i Adresseavisen



«Det er ingen mangel ved en tekst at den er
forstaelig. Spraket.blir heller ikke darligere nar
man sier det enkelt>:

Per Egil Hegge
tidl. Redaktar i Aftenposten



Journalistens jo

Innhente informasjon og formidle den videre.
Det vi formidler, ma veere sant og forstaelig.

Vi ma forsta det vi skal fortelle og jobbe aktivt med hvordan saker fortelles slik at flest mulig

oppfatter budskapet riktig.

Byrakratisprak er til hinder for god kommunikasjon.



Hva kjennetegner byrakratispraket?

* Ungdvendig komplisert

« Passivt og distansert

« Lange ord i lange setninger

« Overdreven bruk av faguttrykk

« Tungt og vanskelig a forsta

A skrive enkelt
er vanskelig
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Byrakratispraket - h

«Forskeren»
Tar ikke
forenkle |
frykt for &

miste presisjon

i

or.oppstar det? ’ |

«Latsabben» «Streberen» «Nerden» «Politikeren»

Har ikke leert - Har et overdrevet. . -Er oppslukt av Vil ikke bli

seg innholdet behov for & ' stammesprak forstatt for a
godt nok til vise at man og forstar ikke unnga ansvar
a forenkle behersker et at andre ikke eller & bl

spraket vanskelig sprak skjgnner tatt pa feil
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Lasningen for de ullll'typep,g

. «Latsabben»
som ikke kan

v/ Sett deg bedre inn

. «Forskeren»
som ikke tar
v Skriv om.

v/ Skill mellom helt
ngdvendig og
ungdvendig hayt
presisjonsniva.

v/ Forklar vanskelige
begrep du ma
bruke.

| saken.

Bruk ordbok,
nettet, kollegaer
og andre du kan
spgarre.

"\\

. «Streberen»
vil vise seg

v/ Du imponerer

mer om du har
forstatt tema sa
godt at du kan
forenkle.

Husk at det er
vanskeligere &
skrive enkelt og
forstaelig.

v

|

«Nerden»
er ubevisst

Identifiser

hva som er
stammesprak og
unnga det utenfor
stammen.

Veer seerlig obs
pa forkortelser og
engelske begrep.

Forklar begrep og
forkortelser, om du
ma bruke dem.

. «Politikeren»
vil veere vag

v/ Skjerp deg.




«For a sikre bedre samhandling pa tvers av samfunnssektorer har regjeringen
| samfunnssikkerhetsmeldingen introdusert et nytt prinsipp, samvirkeprinsippet,
| det nasjonale samfu%ssikkerhets— og beredskapsarbeidet».

Tidl. justis- og beredskapsminister Grete Faremo
i 22. juli-redegjgrelse til Stortinget 2012

Alternativ formulering:

«For a fa ulike sektorer til & jobbe bedre sammen om samfunnssikkerhet og beredskap, har
regjeringen introdusert samvirkeprinsippet i stortingsmeldingen om samfunnssikkerhet». Det legger
til grunn at myndigheter, virksomheter og etater har et selvstendig ansvar for a samarbeide om
forebygging, beredskap og krisehandtering.»

Kilde: «Hovedprinsipper i Beredskapsarbeidet»




o

«For a sikre bedre samhandling pa tvers av samfunnssektorer har regjeringen
| samfunnssikkerhetsmeldingen introdusert et nytt prinsipp, samvirkeprinsippet,
| det nasjonale samfunAnssikkerhets- og beredskapsarbeidet».

Hemmelighetene bak et bedre sprak:

1. Bruk vanlige formuleringer i stedet for byrakratiske:

«For a fa ulike sektorer til & jobbe bedre sammen om samfunnssikkerhet og beredskap,
har regjeringen introdusert samvirkeprinsippet i stortingsmeldingen om
samfunnssikkerhet».

O



o

«For a sikre bedre samhandling pa tvers av samfunnssektorer har regjeringen
| samfunnssikkerhetsmeldingen introdusert et nytt prinsipp, samvirkeprinsippet,
| det nasjonale samfunnssikkerhets- og beredskapsarbeidet».

Hemmelighetene bak et bedre sprak:

2. Del opp setningen med komma eller punktum.

«For a fa ulike sektorer til & jobbe bedre sammen om samfunnssikkerhet og beredskap, har
regjeringen introdusert sippet, som er tatt.inn i stortingsmeldingen om

samfunnssikkerhet».

O
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«For a sikre beg @ andling pa tvamfunnssektorer har regjeringen

nnssikke eldingen introduser-<€t nytt pramvwkeprlnSIppet,
SJofl’nssikkerhets- 0g beredskapst».

Hemmelighetene bak et bedre sprak:

3. Skiv om for a unnga gjentagelse av liknende ord.

«For a fa ulike sektorer til a jobbe bedre sammen om samfunnssikkerhet og beredskap,
har regjeringen introdusert samvirkeprinsippet i stortingsmeldingen om

samfunnssikkerhet».
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«For a sikre bedre samhandling pa tvers av samfunnssektorer har regjeringen i
samfunnssikkerhetsmeldingen introdusert et nytt prinsipp - samvirkeprinsippet - i det
nasjonale samfunnssikkerhets- og beredskapsarbeidet».

Hemmelighetene bak et bedre sprak:

4. Si en ting av gangen.

« L. For &4 ulike sektorer til a jobbe bedre sammen om samfunnssikkerhet og
beredskap, 2: har regjeringen introdusert samvirkeprinsippet. 3:som er tatt inn i

stortingsmeldingen om samfunnssikkehet.»
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Vit hva du vil fortelle

Kom raskt til saken

Si én ting av gangen

Forklar forkortelser, i alle fall farste gang.
Bruk korte setninger og vanlige ord.
Forklar vanskelig ord.

Er det vanskelig a lese hgyt, er det vanskelig a forsta.
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< Brannvern, brannvesen og nednett

Ny utdanningsmodell for
brann- og redningsvesen

I regi av DSB pagar et omfattende arbeid med en ny

utdanningsmodell for brann og redning i tett samarbeid med fag-
og kompetansemiljoer i hele landet. Malet er at ansatte i brann- og
redningsvesenet skal ha kompetansen som trengs for fremtidens

utfordringer - for innbyggernes sikkerhet!

Ny utdanning bestar av delprosjekter som:
» Fagskoleutdanning for brann, redning og samfunnssikkerhet
» Ny opplaering for deltidspersonell

» Digital laeringsarena for alle i brann- og redningsvesen

Na publiseres store deler av utkastet til studieplanen for fagskolen for
heltidspersonell og konseptutredningene for ny opplaring av
deltidspersonell. I tillegg kan du lese dokumentet om mulige lgsninger for

Digital lzeringsarena for alle ansatte i landets brann- og redningsvesen.



«| regi av DSB pagar et omfattende arbeid med en ny
utdanningsmodell for brann og redning | tett samarbeid med
fag- og kompetansemiljger i hele landet. Malet er at ansatte i
brann- og redningsvesenet skal ha kompetansen som trengs
for fremtidens utfordringer — for innbyggernes sikkerhet!»

Ny utdanningsmodell for brann- og redningsvesen




«| regi av DSB pagar et omfattende arbeid med en ny
utdanningsmodell for brann og redning i tett samarbeid med
fag- og kompetansemiljger i hele landet. Malet er at ansatte i
brann- og redningsvesenet skal ha kompetansen som trengs
for fremtidens utfordringer — for innbyggernes sikkerhet!»

Forslag til ny formulering:

«DSB har startet arbeidet med a bygge opp en ny utdanning for brann- og
redningsmannskaper. Arbeidet skjer i samarbeid med fagmiljger i hele landet.»




«| regi av DSB pagar et omfattende arbeid med en ny
utdanningsmodell for brann og redning | tett samarbeid med
fag- og kompetansemiljger i hele landet. Malet er at ansatte i
brann- og redningsvesenet skal ha kompetansen som trengs
for fremtidens utfordringer — for innbyggernes sikkerhet!»

Hva skurrer her?

- Det som star er selvfglgelig. Noe annet mal enn dette, ville vaert oppsiktsvekkende.
« Tankestreken virker kunstig og gj@r setningen mer banal.
» |kke bruk utropstegn, med mindre du skal uttrykke falelser.

Et forslag til ny formulering:
«Et samfunn i endring, stiller nye krav til ansatte i brann- og redningsvesenet. Den
nye utdanningen skal gi mannskapene den kompetansen de trenger for a sgrge for

innbyggernes sikkerhet».
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5 mater a forklare pa

1. Parentes —bedre enn ingenting...
«Det meste av hgstferien gar med til Fortnite (et dataspill)»

P —

Y
2. Beskrivelsesord — kort og ofte effektivt: FE=8
«Det meste av hgstferien gar med til dataspillet Fortnlte»

3. Forklaring gjennom tilleggsinformasjon:

«Det meste av hgstferien gar med til Fortnite, skytespillet som m Fortnite er et samarbeids/
. . . . overlevelsesspill som spilles
| lgpet av kort tid, er blitt det verdens mest populeere dataspill» dirilite Vi helt
M Spillet er utviklet av Epic
Games og People Can Fly.
. . Det ble lansert i 2017. |
4. Elegant - den umerkelige forklaringen: korte trekk gar spillet ut
. s . . . pa at 100 spillere metes pa
«Det meste av hgstferien gar med til Fortnite. Men det er ikke bare en oy. Malet er & vaere den
. o - . siste spilleren, eller laget,
dataspill som opptar 15-aringen for tida». som star igjen ved 3 drepe

alle andre. Pa veien samler
du ressurser som skal
hjelpe deg mot seier. Etter

5. Ordliste/fakta — en grundig beskrivelse | egen tekst hvert som tiden gar, blir

omradet du kan bevege deg
i stadig mindre.
Romerikets Blad

«Det meste av hgstferien gar med til Fortnite (se faktaboks) »
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Nar du er den som ikke forstar

4 bokstaver utgjgr eneste lgsning (for Google kan ta feil)

SP @R
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Hvis du ikkd pstar:

P
1 ﬂlg P r.:\\&
Det er garantert flere som ikke skjgnner.

A )'"‘_r S

Du bar spgrre med én gang:

- for & ikke miste det som kommer etterpa

- sa avsenderen kan tilpasse spraket sitt i det videre
- sd unngar du & grue deg til & sporre ;)

Det finnes ikke
dumme spgrsmal.

Du viser interesse for & fofsta om du spar. Bare darlige svar

Du kan laere noe nytt.

lkke stol pa at du vil skjgnne etterhvert,
sa pass heller pa a heng med fra start.



Det fins mange mater a spgrre pa som gjor at du ikke far svar pa det du lurer pa.

Spar enkelt

1.Veer konkret.

2.lkke pakk inn spgrsmalet. Jo enklere
3.Ikke foresla svar. ‘sparsmal,
_ . jo lettere er det
4.Still ett spgrsmal av gangen. & svare pa det
du spgr om

5.Spar igjen om du ikke far svar.



Spraktips pa nett:

Riksrevisjonen:
https://www.mercell.com/de-de/m/file/getfile.ashx?id=35652371

Statens vegvesen:

https://klarsprakvegvesen.files.wordpress.com/2011/12/bokmal retn
ingslinjerklartsprak.pdf

Utdanningsdirektoratet:
http://udirbloggen.no/godt-sprak-laereplanene/

Forbrukerombudet:

https://docplayer.me/56796644-Skriverad-1-skriverad-
forbrukerombudet.html

NRK:

http://sprak.nrk.no/wp-
content/uploads/2014/12/SPRAAKHAANDBOK-BM-siste.pdf

Marianne Tgnset
Journalist i Adresseavisen

Telefon: 92622078

Epost: marianne.tonset@adresseavisen.no
Twitter: AdressaMarianne


https://www.mercell.com/de-de/m/file/getfile.ashx?id=35652371
https://klarsprakvegvesen.files.wordpress.com/2011/12/bokmal_retningslinjerklartsprak.pdf
http://udirbloggen.no/godt-sprak-laereplanene/
https://docplayer.me/56796644-Skriverad-1-skriverad-forbrukerombudet.html
http://sprak.nrk.no/wp-content/uploads/2014/12/SPRAAKHAANDBOK-BM-siste.pdf
https://www.sprakradet.no/
https://ordbok.uib.no/

Marianne Tgnset

Journalist i Adresseavisen

Telefon: 92622078
Epost: marianne.tonset@adresseavisen.no

Twitter: AdressaMarianne



